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Einfluss von Hörverlustgrad, Alter und Geschlecht auf die selbstberichtete 
Häufigkeit und den Grad von Hörproblemen. 
 

Die Erwartungen an eine Rehabilitation können die Realität übertreffen. Was wäre 
jedoch, wenn Audiologen ihre Patienten anhand von Daten besser auf die 
erwarteten Ergebnisse vorbereiten könnten? 
 
Mithilfe des Tools „Personal Assessment of Communication Abilities“ (PACA), bei 
dem Patienten ihren Grad der Hörbehinderung in zwölf gängigen 
Kommunikationsumgebungen bewerten, wurden Daten von über 6.000 Patienten 
sowie audiometrische Informationen zu Alter und Geschlecht erhoben. 
 
Häufigkeit und Grad der Hörbehinderung wurden für die Gruppen mit normalem, 
leichtem und mittelschwerem Hörverlust analysiert. Jede dieser Gruppen wurde 
zusätzlich auf Alters- und Geschlechtseffekte untersucht. 
 
Diese Daten ermöglichen es Audiologen, Patienten frühzeitig im 
Rehabilitationsprozess altersgerechte Erwartungen zu vermitteln. Patienten sind gut 
informiert und können so besser entscheiden, ob der zeitliche und finanzielle 
Aufwand für die Rehabilitation ausreichend ist. Dieses zusätzliche 
Beratungsinstrument dürfte zu besseren Hörgeräteergebnissen und einer geringeren 
Rücklaufquote führen. 
 
 


