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Hörtraining beim Hörakustiker: Ein wissenschaftlicher Erfahrungsbericht aus 
der Praxis 
 

Im Rahmen einer Feldstudie wurde der Erfolg eines Hörtrainings im Alltagsgeschäft 
eines Hörakustikers untersucht. Mehr als 130 Probanden nahmen teil und erzielten 
im Mittel eine signifikante Verbesserung ihres Sprachverstehens. Die Ergebnisse 
zeigen, dass ein gezieltes Hörtraining mit modernen Methoden und Technologien 
dazu beitragen kann, das Verstehen von Sprache insbesondere aus Störlärm zu 
verbessern und das allgemeine Wohlbefinden zu steigern. Die hohe Erfolgsquote 
von 92 % belegt die Wirksamkeit des Hörtrainings und bestätigt die Bedeutung einer 
professionellen und individuellen Hörversorgung in Verbindung mit einem 
Hörtraining. 
 
Der Vortrag gibt ebenfalls einen Einblick in die sekundären Auswirkungen eines 
Hörtrainings für den Arbeitsalltag. So lässt sich ein Einfluss unter anderem auf die 
Laufzeit, die Technikwahl sowie die Empfehlungsquote erkennen. 
 
Wenn Probanden durch das Hörtraining eine signifikante Verbesserung ihres 
Sprachverstehens erfahren, sind diese eher bereit, die Hörgeräte regelmäßig zu 
tragen und über eine länge Zeit am Tag zu nutzen. 
 
Insgesamt bietet ein Hörtraining Potenzial für eine verbesserte Kundenbindung und -
zufriedenheit sowie für eine höhere Akzeptanz und Nutzung der Hörgeräte. 
 
 


