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Leistungsklassen von Horsystemen*

Sprachverstehen in
unterschiedlichen Situationen,
6 Kanale, omnidirektional

Storschallreduzierung —
Verstehen im Storgerausch

Rickkopplungsunterdriickung —
kein Pfeifen bei starker
Verstarkung

Manuelle Lautstarkeregelung und v v

Programmwahl (3 Programme) (mdglich) | (mdglich)

Schlankeres, kleineres Design v

Apps — Steuerung per Smartphone v

Windgerauschunterdrickung /
Optimierung der eigenen Stimme

Tinnitus-Noiser

Leichter Fernsehen und Telefonie-
ren mit Bluetooth-Verbindung fiir
Zubehaor, Akkus

Impulsschallunterdriickung —
kein unangenehmes Glaserklirren
im Restaurant

Binaurales Horen fiir natirliches
Richtungshoren. Beide Horgerate
sind drahtlos verbunden und
berechnen in Echtzeit den
natdrlichen Schalleinfall fir
bessere Orientierung im Raum

Automatisches Erkennen der
Horsituation sowie Sturzdetektor

Direktionales Hervorheben von
verschiedenen Sprechern fiir
Verstehen in komplexen
Storgerauschsituationen

Mehr Musikgenuss durch
erweiterten Dynamik- und
Frequenzbereich

Bewegungssensoren zur auto-
matischen Programmeinstellung,
Kiinstliche Intelligenz (KI)

reduzierte Benutzergerdusche
(rascheln der Haare etc., Handling)

* HinWeisaBiese Ubersicht ist eine grobe Orientierung,
die keinen Anspruch auf Verbindlichkeit hat.

2 Die Kategorisierung der Leistungsmerkmale kann
herstellerspezifisch variieren.

3 Stand der technischen Entwicklung Mai 2025
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v
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In der EuroTrack Horstudie 2025 wurde berichtet, dass
mehr als 50 Prozent der Befragten, die regelmaRig ein
Horsystem tragen, eine hohere Lebensqualitat erleben.
Horsystemtrager berichten, dass sie sich sicherer und
wohler flhlen, seit die Horsysteme tragen und rick-
blickend gerne schon friher Horsysteme gehabt hatten.

Meist dauert es mehrere Jahre, bevor ein HNO-Arzt
aufgesucht und die Versorgung mit Horsystemen an-
gegangen wird. Horsysteme konnen dabei unterstiit-
zen, geistig fit zu bleiben und das Demenzrisiko senken.
Grundlage fiir die Vertrage mit den Krankenkassen und
den Horakustikern ist die aktuelle Hilfsmittelrichtlinie
(HilfsM-RL1)". Dementsprechend werden den Versicher-
ten aufzahlungsfreie Horsysteme angeboten, die geeig-
net sind, den Horverlust dem Stand der aktuellen Technik
entsprechend, moglichst auszugleichen und auch das
Sprachverstehen im Umgebungsgerdusch und in grolRe-
ren Personengruppen sicherzustellen.

Ob mit diesen Horsystemen auch der personliche Hor-
bedarf, Horgeschmack, Horkomfort und das Design er-
fullt werden kénnen, hangt von den individuellen Win-
schen der Kunden ab.

Im Folgenden haben wir lhnen eine Ubersicht aktueller
Bauformen, Leistungsklassen und Funktionen zusam-
mengestellt. Zugunsten der Verstandlichkeit verzichten
wir dabei auf herstellerspezifische Begriffe und Eintei-
lungen und orientieren uns am Nutzen der entsprechen-
den Leistungsmerkmale. Eine Horsystemversorgung ist
komplex, und die Technik wird standig weiterentwickelt.
Moderne Hortechnik alleine reicht heute nicht mehr aus.
Vielmehr ist die Herangehensweise und Strategie ,WIE"
Horsysteme angepasst und programmiert werden, der
Schlissel fir den Horerfolg.

'; Richtlinie des Gemeinsamen Bundesauschusses Uber die Verordnung von Hilfs-
mitteln in der vertragsarztlichen Versorgung. Hilfsmittel-Richtlinie/HilfsM-RL in der
Fassung vom 21. Dezember 2011/15. Marz 2012 veroffentlicht im Bundesanzeiger

(BAnz AT 10.04.2012 B2), in Kraft getreten am 1. April 2012, zuletzt gedndert am
18. Mdrz 2021, veroffentlicht im Bundesanzeiger (BAnz AT 15.04.2021 B3), in Kraft
getreten am 1. April 2021.

https:/www.g-ba.de/richtlinien/13/




Das Know-how des Hdrakustikers, seine professio-
nelle und bedarfsgerechte Beratung; sowie subjektive
und objektive Messverfahren sorgen fiir eine bestmag-
liches Horergebnis.

Horakustikern ist es ein Anliegen, ihre Kunden ausfiihr-
lich, unabhangig und individuell zu beraten sowie umfas-
send und transparent aufzuklaren.

Horakustiker informieren im Rahmen der Beratung tiber
die verschiedenen verfiigbaren Horsysteme. Dabei wird
besonderer Wert daraufgelegt, gemeinsam mit dem
Kunden herauszufinden, welches Horsystem am besten
zu den individuellen Bediirfnissen und dem Lebensstil
des Kunden passt. Gleichzeitig wird transparent daru-
ber aufgeklart, welche Grenzen bestimmte Horsysteme
bei der Versorgung des personlichen Horverlusts haben
kénnen. So bekommen Menschen mit Horverlust eine
realistische Einschatzung dariiber, was technisch mog-
lich ist — und wo gegebenenfalls Einschrankungen be-
stehen.

Bauformen von Horsystemen

Im-Ohr-Horsysteme (IdO) werden — unauffallig — direkt
im Gehorgang getragen. Die Schallaufnahme findet im
Bereich der Ohrmuschel statt. Auf diese Weise bleibt die
nattirliche Richtcharakteristik erhalten. Sie hei3en auch

) Gehorgangssysteme oder CIC- bzw. [IC-Horsysteme
(Completley in the Canal bzw. invisble in the Canal)
und werden tief im Gehorgung getragen, sodass sie
unauffallig sind und von aufRen nahezu unsichtbar.

Sie stellen die kleinste Bauform dar. Durch die Baugro-
Be sind einige technisch moglichen Funktionen einge-
schrankt verfligbar (Wireless, Richtmikrofonie, T-Spule,
binauraler Abgleich).

Hinter-dem-Ohr-Héorsysteme (HdO) oder BTE (behind
the ear): Das Gehduse mit allen Bauteilen (Chip und Elek-
tronik) wird am bzw. hinter dem Ohr getragen.

Der Schall gelangt ber einen dinnen Schallschlauch in
den Gehdrgang. Er ist mit einer Otoplastik (Ohrpass-
stlick) verbunden. Sie garantiert den richtigen Sitz und
ermoglicht dem Horakustiker weitere akustische Modi-
fikationen unabhangig von der gewahlten Horsystem-
technik. Varianten sind:

erhaltlich.

Design-Horsystem mit

externem Horer (RIC)

Kleine, diskrete und design-orientierte
Horgerate, bei denen der Horer im
Gehorgang sitzt. Design-Horsystem
mit externem Harer (RIC)

Mini-Gehdrgangssysteme (CIC)
und fast unsichtbare
Gehorgangssysteme (I1C)

Individuell angefertigtes, sehr kleines
Im-Ohr-Horsystem, das komplett im
Gehorgang verschwindet (CIC).

IICs sitzen im zweiten Knick des Gehor-
gangs, wo sie kaum zu sehen sind.

~‘l

Hinter-dem-Ohr (HdO)-Horsystem

Weltweit die gangigste Form, als
Normal-, Mini- oder Power-Gerat

- i Gehorgangssysteme (CC)
G Individuell angefertigtes, kleines Im-
Ohr-Horsystem, das zum grof3ten Teil

im Gehorgang verschwindet, aber im
duBeren Teil des Ohres sichtbar ist.

Earbud-Horsysteme
modernes und robustes Design




)} Hinter-dem-Ohr-Horsystem mit einem sehr diinnen
Schlauch. Bei diesen ,Dinnschlauch- oder Mikro-
schlauchsystemen” hat der Schallschlauch einen
deutlich kleineren Durchmesser. Zum Einsatz kommt
diese Form auch bei besonders kleinen Gehorgangen.
Eine gewisse Einschrankung besteht im Hinblick auf
die maximal bendtigte Verstarkung. In diesem Falle
sollte auf die ,klassische” o. a. Variante zurtickgegrif-
fen werden.

)} Hinter-dem-Ohr-Horsysteme mit externem Laut-
sprecher (Horer), auch Ex-Horer-Systeme oder ,RIC"
(Receiver in Canal). Hier befindet sich der Horer direkt
in der Otoplastik im Gehorgang. Mikrofone und Chips
befinden sich im Gehause, der Horer ist ausgelagert
und durch ein Mini-Lautsprecherkabel mit dem Hor-
system verbunden.

Zubehor

Zusatzlich zur Horsystemversorgung konnen Apps, Blue-
tooth, TV-Anbindung, Akku-Ladegerate, Auracast, exter-
ne Mikrofone, Funkverbindungen oder der Abgleich zwi-
schen zwei Horgeraten genutzt werden.

Bei der Auswahl entscheiden der personliche Bedarf und
Wunsch des Nutzers ebenso wie die Art des Horverlusts
und anatomischen Gegebenheiten. Tiefsitzende 1dO-
Horsysteme bendtigen mehr Platz im Gehérgang und
es kann gezielt ausgewahlt werden, welche technische
Ausstattung natig ist.

Ob Akku-Systeme oder batteriebetriebene Horsysteme
ausgewahlt werden, richtet sich nach der Bedienbarkeit,
den Lebensgewohnheiten und Vorlieben der Kunden.

Ohrpassstuck (Otoplastik)

In den meisten Fallen sind individuell gefertigte Oto-
plastiken bei Hinter-dem-Ohr-Systemen sinnvoll. Diese
Ohrpasstiicke gibt es aus verschiedensten Materialien.

Sie gleichen die akustischen Gegebenheiten im Ohr aus,
sorgen fir einen sichern Sitz im Ohr und verbessern die
Schalliibertragung. Technische Features lassen sich mit
Hilfe einer passgenauen Otoplastik besser nutzen und
auch handwerkliche Modifikationen an der Otoplastik
sind moglich.

Drahtlose Ubertragungsanlagen

Erganzend zur Horsystemversorgung gibt es drahtlose
Ubertragungsanlagen (FM/ Bluetooth, Auracast). Nutzer
profitieren in anspruchsvollen Horsituationen, z.B. beim
Héren und Verstehen auf Distanz, TV und Smartphone
(Schule, Job, Freizeit, Sport) oder in Gruppengesprachen.
Der Sprecher tragt ein Mikrofon durch die drahtlose, digi-
tale Ubertragung wird seine Sprache auf die Hérsysteme
des Empfangers Uibertragen.

Auracast

Auracast™ ermdglicht es einem Audiosender, an eine
unbegrenzte Anzahl von Empfangern zu senden, so dass
Audiosignale mit anderen geteilt werden konnen, Umge-
bungsgerausche stummgeschaltet werden konnen und
Gesprochenes besser gehort wird.

Wenn Haorsysteme nicht mehr
ausreichen

... kdnnen sogenannte Cochlea Implantate eine Maglich-
keit sein, um wieder besser zu horen. Das ist eine tech-
nische Horprothese.




Als Versorgungsziel wurde in der aktuellen Hilfsmittel-
richt-linie (HilfsM-RL)" festgesetzt, ein Funktionsdefizit
des beidohrigen Horvermogens weitestgehend auszu-
gleichen und dabei — soweit moglich — ein Sprachver-
stehen bei Umgebungsgerdauschen und in groReren
Personengruppen zu ermoglichen. Um dieses Ziel zu er-
reichen, lauten die technischen Mindestvorgaben fir
aufzahlungsfrei abzugebende Horgerate:

) Digitaltechnik

)} mindestens sechs Frequenzkanale
)} mindestens drei Horprogramme

) Storschallreduzierung

) Rickkopplungsunterdriickung

) Verstarkungsvorgaben.

Aufgrund der Ausstattung der Horsysteme mit bestimm-
ten Funktionen lassen sich grob drei Leistungsklassen
unterscheiden: Basis, Komfort und Premium. Dabei un-
terscheiden sich Basisgerate und die oberen Leistungs-
klassen unter anderem durch zusatzlichen Horkomfort,
den Umfang der Signalverarbeitung, die Komplexitat der
Storgerauschunterdriickung, das Design sowie verschie-
dene Moglichkeiten, die Gerate drahtlos direkt mit Fern-
seher, Telefon, Smartphone oder weiterem Zubehdr zu
verbinden bzw. zu bedienen.
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